
Betriebsübergabe - ein Gesundheitsthema 

Die geordnete Betriebsübergabe an einen Nachfolger ist von existentieller Bedeutung sowohl für den 

Betrieb als auch für die Familie. Eine ungeregelte Betriebsübergabe geht häufig mit beeinträchtigter 

Gesundheit einher. Handlungsbedarf besteht daher nicht nur betriebswirtschaftlich, sondern auch seelisch.  

Dies ist das signifikante Ergebnis der Studie "Aktion 55plus", Arbeit, Gesundheit und Pläne fürs Alter von 

über 55-jährigen Personen in der bayerischen Land- und Forstwirtschaft, der Land- und 

forstwirtschaftlichen Sozialversicherung Niederbayern, Oberpfalz und Schwaben sowie der Land- und 
forstwirtschaftlichen Sozialversicherung Franken und Oberbayern. Die Studie wurde wissenschaftlich 

begleitet durch das Institut für Qualitätssicherung in Prävention und Rehabilitation GmbH an der Deutschen 

Sporthochschule Köln. 

Um darauf zu reagieren, bietet die Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau ein  

Seminar an, das vor allem die emotionale Seite der Betriebsübergabe aufgreift und von einem 

professionellen Seminarleiter, z.B. Sozialpädagoge, geführt wird. 

Ausgehend von der persönlichen Situation sollen bei Abgebenden Handlungen angeregt werden, die zu 

einer geordneten Betriebsübergabe, zu einer Verbesserung der Gesundheit und zu einer klaren Vorstellung 

über die Zeit im Alter führen. Um diese Zielsetzung zu erreichen, ist das Seminar in neun Bausteine 

gegliedert: Betriebsbiografie-Rückblick, Überblick, Ausblick,  Wertschätzung,  Rechtliche 

Rahmenbedingungen,  Leistungsfähigkeit und Grenzen im Alter,  Übergabe und Erwartungen,  Das 

Staffelholz gut übergeben,  Übergabe aus Sicht der "Jungen",  Den Startschuss geben, Die Zeit nach der 

Übergabe. 

Teilnehmen können Unternehmer, die bei der SVLFG versichert sind, im Unternehmen mitarbeitende 
Ehepartner/Lebenspartner, geplante Betriebsübergabe in den nächsten fünf Jahren bzw. bereits erfolgte 

Betriebsübergabe, die aber von den Betroffenen emotional noch nicht verarbeitet werden konnte.  

Das Seminar dauert 4 Tage inkl. 3 Übernachtungen. Pro Teilnehmer beträgt die Eigenbeteiligung für LKK-

Versicherte 300 Euro, für Nicht-LKK-Versicherte 375 Euro. Bei Bedarf kann dieses Gesundheitsangebot 

mehrmals in Anspruch genommen werden. 

 

Folgende Termine werden angeboten: 

Klinik Lohrey, An den Augärten 1-3, 63628 Bad Soden-Salmünster 

09. -12. Dezember 2013 

Gesundheits-Zentrum Saarschleife, Cloefstr. 1a, 66693 Mettlach-Orscholz 

13. - 16. Januar 2014  

10. - 13. November 2014 

 

Ansprechpartner:   Wilfried Ofer, Tel.: 0681/66500-4413 (Saarbrücken) 


