Winterprogramm 2025/2¢
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Anmeldungen bitte moglichste frihZess

spiitestens bis eine Woche vorher

efir.ﬂ/‘ !
Land®t Frauen

St Wendel e. V-
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rDDnnerstag |er backen wieder Pltzchen fijy den Weihnachtsmarkt

06. November

Bitte wie in den Vorjallren eigenen Teig mitbringen.

Anmeldungblsﬂﬁ 11 W - Ll

i
Festlich, aber nicht aufwendig

Anmeldung bis 13.11.

——— |
|
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Mit Kostproben

- Eine etwas andere

Backen

. SB_BZ Beginn: 15 Uhr. i

D““““"““E Vorweihnachtliches BaﬂtEIn Dekorativ und 4 individuell.

13. November |Weitere Infos demniichst in unserer WhatsApp-Gruppe-

Basteln Referentinnen: Sabrina Theobald und Birgit Fuchs

im KuBij

L s Begmn 18 Uhr

Donnerstag | Wir backen noch weitere Plitzchen ab: 15 Uhr - 17 Uhr

20. November

Backen und |Und kochen ein Weihnachtsmenue.

Kochen Referentin: Marie Werno

im SBBZ, Kochen: Beginn 17 Uhr, Beginn Essen 19 Uhr

0S. - 14. 10 Tage Weihnachtsmarkt in St. Wendel

Dezember Kl{ljl_n]t_vnrhm und besucht uns auf dem SchlofBiplatz. |

Donnerstag [Neujahrseﬁ:pfang mit Kochvortrag - Wenn Giste kommen

22. Januar

Referentin: Claudia Forster-Bard

Koch :

= i Beginn: Kochen 17 Uhr, Beginn Essen 19 Uhr

im SBBZ :

Anmeld!mg bls 15 [Il

Donnerstag Naschen ohne F Fahrlkzucker Leckere Versuchungen mit
26. Februar natiirlicher Siifle Wie? Warum?

Vortrag Referentin: Marie Werno

im KuBi Beginn: 19 Uhr Anmeldung bis 19.02,
Donnerstag Zeit zum Aufwachen und Gliicklichsein

12. Miirz Anleitung
Vortrag Referent: Henning Ollig
im KuBi A

o Beginn: 19 Uhr Anmeldung bis 05,03,
19.-22.Miirz | Ostermarkt in St. Wende] O TR
- L] _.“_‘__\h—_-_-___——-—.__
Donnerstag | Mitgliederversammlung ==
23. April
Beginn: 18 Uhr Anmeldyp

im KuBi g bis 14.04,

Bitte einen Teller und Bﬁteck mitbringen

&



